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Inkliiziv tahsilds tadris prosesinin asaslar

Xulasa

Olilliyi olan sagirdlor ictimai muhito faydasi toxunan soxslor kimi yetismolidir vo comiyyatin
inkisafina t6hfo veracok Umumtsahsil hiiququna malik olmalidirlar. Biitiin sagirdlor inkluziv tahsil
soraitinda fargliliyin mahiyyatini daha darindon anlayirlar. Bu magalads inkliziv tahsilds tadrisin
mexanizmi model olaraq tosvir edilmis, alilliyi olan sagirdlar Ugiin inklUziv tohsil miihitinin yaradil-
mas1 vo tadrisin toskili prosesi istiqgamatinds istifado olunan strategiya v planlar muzakirs edilmisdir.
Olilliyi olan sagirdlarin comiyyatin bir Uzviine gevrilmosi, onlarin iimumtohsil kurrikulum sistemina
inteqrasiya edilmasi ti¢iin sistemli soKilda tosvigedici, ¢arciva va dostok xarakterli xtisusi malumatlar
verilmisdir. Inkliiziv siniflorda todrisin hayata kegirilmasi zamam istifado edilon “Birga Oyronmo
Tolimi” va “Universal Oyranmo Dizayn1” (UOD) kimi metod vo yanagmalar homginin onlarin torkib
hissasi haqqinda tasvirlor gqeyd edilmisdir. ©lilliyi olan sagirdlorin prioritet ehtiyaclarinin miiayyan
edilmasi, onlarin timumi siniflara calb edilmasi vo akademik biliklora yiyalonmasi tiglin dastok xarak-
terli Fordi Todris Planin hazirlanmasi vo planin totbigi prosesi marhalali sokildo pedaqoji struktur
olaraq izah edilmisdir. Fordi Tadris Plan1 niimunasi va tadris muhitinin modifikasiya xususiyyati
gOstorilmisdir.
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Basics of the Teaching Process in Inclusive Education

Abstract

Students with disabilities should grow up as individuals who benefit the social environment and
have the right to general education that will contribute to the development of society. All students
understand the essence of diversity more deeply in inclusive education. This article describes the
mechanism of teaching in inclusive education as a model, and discusses the strategies and plans used
to create an inclusive educational environment for students with disabilities and the process of
organizing teaching. Specific information has been provided that systematically encourages, frames
and supports the integration of students with disabilities into the general education curriculum system
and enables them to become members of society. Methods and approaches such as "Collaborative
Learning” and "Universal Design for Learning™ (UDL) used in inclusive classrooms, as well as their
components are described. The process of preparing and implementing an Individualized Education
Plan to support for identifying the priority needs of students with disabilities, involve them in
mainstream classes and acquiring academic knowledge is explained in a step-by-step pedagogical
structure. An example of an Individualized Education Plan and the modification of the learning
environment are shown.
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Giris

[lkin olaraq iimumtahsil musssisalorinda inkliiziv tohsil miihitinin yaradilmasi ii¢iin qanunauy-
gunluq olmalidir, moktob idarsetmo heyatinin inklizivliys yOnolik pozitiv reaksiyalari, sinifdo
sagirdlarin bir-birina gars1 humanist, qaygikes vo anlayish davranis miinasibatlorinin formalagmasi
ilo tohsildo liderlik va sosial mosuliyyat anlayislar1 qorunmalidir. inkliiziv siniflords dors vaxtinin
somarali Xarclonmasi, sagirdlara tohsilin shamiyyatinin asilanmasi, hamyasidlarin bir-birins uygun-
lagsmasi, akademik biliklorin alds edilmasi, darslarin ayani izah olunmasi, sagirdlords diggst daginig-
liginin aradan qaldirilmasi, monfi davranislar1 gérmozdon golorok misbat davranislarin niimuna
alinmasi, modern texnologiya vasitalarindan istifads edilmasi, badii - estetik magguliyyat, fordi yara-
dicliq qabiliyyatlori, galocays boylk tmidlarin baslonmasi va sagirdlarin sorhlorinin diggets alinmasi
vo basqa amiller inkliiziv dors miinasibatinin zenginlosmasina zomin yaradir. inkliiziv tohsilin tadrisi
insanlar arasinda diisiinca torzina ¢evrilmali va tatbigi istigamatinds mitomadi dastok gostarilmalidir
(Nilholm, 2021, s. 365).

Cagdas diinyamizda votondas comiyyatinin inkisafi ti¢iin giincal bilik vo bacariglara ehtiyac
duyulur, bu sababdon camiyysatin hor bir Gzvinin doévlat tohsil imkanlarindan yararlanmaq haqqt vo
hiiququ vardir, lakin tarixi dévrlors nozor saldigda olilliyi olan usaqglar birmenali garsilanmayib,
Umumtahsil ocaqglarindan tocrid edildiyi zamanlar olmusdur. Salamanka Bayanatindan (UNESCO,
1994) sonra diinyanin bir ¢ox dlkalorinds inkllziv tohsil movzusu aktuallasdi. ©lilliyi olan usaqlar
“Problemli usaq” adlandirib tohsilden konar saxlanilmast inkliizivliys zidd bir slamotdir. Inkliizivlik
ictimaiyyat icinds sosial adalot munasibatlorinin yaranma tozahdirtddr, potensial va bacariq baximin-
dan inkisaf soviyyasi asagi olan insanlarin comiyyato integrasiya edilmasidir.

2006-c1 ildo BMT torafindon Olilliyi olan Soxslorin Hiiquglari hagqinda Konvensiya gabul
edilmisdir. 24-cii maddos alilliyi olan saxslorin tahsil hiququnu tasdiq edir vo onlara yasadiqglari
orazilords digar soxslor ilo barabar ssaslarla inkliziv formada pulsuz ibtidai vo orta tohsil alds eds
bilacayini gostarir (BMT, 2006). 60 6lks konvensiyani1 imzalasa da, Umumdinya tohsil kurrikulum
olcusiinds inkllziv tohsilin inkisafi qonastboxs deyil. Oyranma ¢otinliyi olan sagirdlor akademik
movzularda homyasidlarindan noazora carpacaq doracodo geri qalirlar. Tobii ki, sosial Unsiyyat
baximindan onlar xiisusi tocriibo gazanirlar. Lakin onlarin kognitiv bilik vo bacariglarini maksimum
saviyyada yuksaltmok Gc¢lin inkllziv tohsil soraitini vo imkanlarin1 daha keyfiyyatli togkil etmok
lazimdir. Tahsil, comiyyatin har bir izvi ¢lin galocak ixtisas vo masguliyyat sahasini segmokda vo
musbat ictimai hadisalorin bir parcasina ¢evrilmasi ti¢iin agilan bir qapidir. Toassuf ki, tohsilds ylksok
naticalor gazanmagq ti¢un har bir fardin barabor imkanlara malik olmasini tamin etmak bitiin diinyada
problem olaraq mdvcuddur. Inkliiziv tohsil prosesinin osas gayasi sagirdlorin gabiliyyat, sosial-
igtisadi vo madani miinasibatlorinin forqliliyi agisindan birlogdirici funksiya oldugunu géstarmokdir.
Inkliizivlik sagirdlor arasinda tocrid olunma va ayrisegkilik etmo prinsiplorini radd edir (Bombardelli,
2020, s.38).

Tatgigat

Koperativ Oyranma talimi. Inkliiziv tadris prosesinda bir nego miihiim yanasma vardir, onlardan
biri Koperativ Oyronmadir. Farqli toraflori olan sagirdlori bir gotir altinda toplamaq vo qarsiya qoyul-
mus hodoflora ¢atmaq ¢iin dorslords foal istirak¢1 modeli yaradan bir pedaqoji metoddur. Miisbat
qarsilighi bagliliq, tasvigedici miinasibatlor, fordi masuliyyat, qrup halinda ¢alisma, soxslorarasi baca-
riglar koperativ dyronmonin osas torkib hissosi hesab edilir. Koperativ Oyronmo inkliiziv yanas-
malarin totbiqi prosedurunu asanlasdirir, ¢iinki bu tolim strategiyasi sinifdo hami {i¢iin maraq dairasi
yarada bilir. Sagirdlorin bir-birina dostok olmasi, onlarin arasinda miisbot manada qarsiliglt asililigin
yaranmasi, verilon tapsiriglarin icrasi tigtin 6z masuliyyatlorini dark etmoloari tadrisin magsadyonli
inkisaf torofloridir. Koperativ 6yronmo usaqlarda tonqidi diigsiinco xuisusiyyatinin buttinlosmasine vo
olilliyi olan sagirdlorin Unsiyyat quraraq sosiallasmasina daha ¢ox tosir edir (Nzuza, Chitiyo, 2024, s.
2-4).

Koperativ 6yronmas foaal olan va olmayan istirakeilar tigiin kigik qruplarla qarsiliqli alagado toskil
edilmis bir tolim iisuludur. Intellekt vo dyronma saviyyalori forgli olan, 4 — 6 nofardon ibarot hetero-
gen qruplar yaradilir. Masalon; digget daginigligi olan usagi diggatini tam comloays bilon bir usaqla
eyni qrupa salaraq, qruplar tamamlanir, faal sagirdlorden biri tapsirigin mezmununu digarlaring izah
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edir, burada 6namli olan usaq tapsirigin sartini basa diismolidir, muizakirs asnasinda qrup iginds forgli
ideyalar saslonir, bu situasiyalar usaqlarda tosavvirin va hafizonin inkisafina miisbat tosir bagislayir.
Tapsirigin noticasi qrup Uzvlerinin ¢alismasindan asilidir, miallimlor grup fealiyyatini yoxlayir,
sagirdlorin diisiincasini, rayini dayarlondirir va giymatlondirma prosesi aparir (Loremann, Deppeler,
Harvey, 2005, s. 182).

Beynalxalq seviyyoda taniman inkliiziv tolim programlarindan biri do Universal Oyronmo Dizayni
(UOD) adlanir. Bu program dyranmo rahatligin1 maksimum, yranma gatinliyini minumum soviyye-
ya ¢atdirmaq niyyati ilo totbiq edilir. Programin asas vozifasi darslori muxtalif diggst ¢okici yollarla
izah edir, sagirdlor arasinda dyronmo funksionalligini faallagdirir. UOD tolim programinin 0sas
prinsiplori asagida qeyd edilir.

e Oyrodilocok darsin ayri-ayri formada, saciyyavi yollarla izah edilmosi

e Faaliyyatin vo 6zinl ifads etma bacariginin sadslogdirilmasi

e Qeyri - adi magguliyyat, maraq vo motivasiyanin artirilmasi

Programin totbigi sayssinde 0yronma ¢atinliyi olan sagirdlordo montiqi ardicilliq, obyektlari
eynilogsdirma va ya forglondirmo, oxudugu yazilari basa diisma va diizgiin sas taloffiizii kimi bir sira
bacariqlar inkisaf edir, ¢alismalar kurrikulum dors sisteminin taloblorins vo qaydalarina uygun olaraq
aparilir. UOD programimin verdiyi imkanlar ilo sagirdlor vo musllimlor arasinda ortaq digqetin artiril-
masi va yeni model texnologiya cihazlarina asaslanan dars motivlorinin secilmosi ilo tahsildo boyiik
muvaffagiyystlor gazanmis ola bilorlor. Inkliizivliyin ugurlu sokilds totbig edilmasi Gigtin miallim-
lorin pedaqoji hazirligi, miisbot davranislar1 vo omaokdasliq saristalori asas amillardir. UOD proqrami
ilo bagl aparilan elmi totqiqatlarin naticasi olaraq sinif musllimlori vo xususi tohsil pedaqoqlarinin
bu sahads pesokarlagsmasi ti¢iin gox unikal tacriibays ehtiyaclari oldugu fikri ortaya ¢ixmigdir (Dalton,
Mckenzie, 2020, s. 4).

Fardi Todris Planinin hazirlanmas: va tatbiqi prosesi. Har bir ¢atinliya rogmon forq goymadan
alilliyi olan vo olmayan usaqlara dors demak muoallimlarin manavi borcudur. Bu eyni zamanda ganuni
bir talabdir, alilliyi olan sagirdlorin Umumi tohsil sistemino salinmasi onlarin bacariq imkanlarini
dayarlondirmokls vo Ustlin toraflorine asaslanan bir yazili sonadin hazirlanmasi ils baglayir. FTP-nin
tortib edilmasinin inkliziv tohsil sisteminin inkisafi agisindan ¢ox boyiik shamiyyati vardir. Slilliyi
olan usaqlarin inkisaf mexanizmini no gadar doarindan anlasaq, tadris planinin vacibliyini da bir 0
godor yaxsi anlaya bilorik. Planin imumi strukturu biitiin tohsil komandasina addim-addim neco
caligmali oldugunu izah etmoalidir. Fordi Tadris planinin yazilmasi moktob inzibatgilari vo miallim-
lorin birlikdo gérmali oldugu isdir, moktobdo Oyradilocok programin hamisinin fordi todris planina
yerlosdirilmasi sort deyil. Osas masalo prioritet olan nuanslara diggst etmakdir. Olilliyi olan usaqlarin
adi siniflora yerlagdirilmasinin an g6zal yolu FTP-nin inamli vo moarhalali sokilds toskil edilmasidir.
Sagirdlorin akademik, sosial vo ictimai ugur qazanmasinda sinif miiallimi ilo birlikds eyni zamanda
xususi tohsil pedagoqu da masuliyyat dasiyir (Garret, 2017, s. 81).

FTP-nin yazilmas ti¢iin taloba haqqinda dorin malumatlarin oldo edilmasi gorakdir. Valideynlarlo
aparilacaq miisahibalor vo sagirds totbiq edilocak psixoloji inkisaf testlori ilo talobanin akademik,
sosial, emosional vo 6zunl idarsetmo bacariqlart haqqinda movceiid saviyys moalumatlari toplanir.
Tolobanin bilik — bacariqglari, inkisaf 6zalliklori va gabiliyyat performansi tosvir edilir. Sonad Uizarinds
usagin moéveud inkisaf giymatlondirms tarixi yazilmalidir. Planin tartib edilma sorgusu moktab direk-
toruna gondorilir, sonra miivafiq dovlot tohsil qurumlart hesabat aparir. Bir sdzls, FTP alilliyi olan
tolobo haqqinda rosmi bir pedaqoji senaddir. Todrisin ilinin baglangic orafasindoa olilliyi olan
tolobalorin valideynlorino usaqlarin yasina uygun sinifs yerlogdirilmosi, dors foaliyyst plani vo
golocakdoki iclaslar ilo bagli molumatlar catdirilir (Elder etc, 2018, s. 127-138). Tadris planinin
hazirlanmasinda usagin miixtolif inkisaf saholorinin prioritet ehtiyaclart miioyyan edilir. Masalon; dil
Vo Unsiyyat sahasinin inkisafi ti¢iin (danisigin basa diisiilmosi, liigot ehtiyati, sos toloffiizli, sOhbot
bacarigi), fiziki motor sahosinin inkisafi ti¢iin (viicud forgindaliyi, haroki bacariglar, miivazinat, ol-
g0z koordinasiyasi), sosial - emosional sahasinin inkisafi {igiin (sosial is birliyi, duygularin basa
diistilmasi va kontrolu, otraf muhiti vo hadisalori dork etms), gundslik hoyat bacariglari sahasinin
inkisafi liclin (6ziinii miistoqil idaroetmo, gidalanmag, paltar geyinma, soxsi gigiyena) kimi xususiy-
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yatlor formalagmalidir (Behluli, Krasniqi, 2017, s. 18). Mohz usagin soxsi 6yronma ehtiyaclarini,
onun spesifik xisusiyyatlarini incalomok ti¢lin komissiya giymatlondirma prosesins godar valideynlor
birmonali olaraq biitiin hissalords istrak etmalidir. Miallimlar vo valideynlor arasinda méhkom torof-
dasliq alagoalori qurulmalidir, bu miinasibatlor inkliziv tohsilin toskili keyfiyyatini yuksaldocak va
toroflor arasinda miisbat ohval ruhiyys yaradacaq (Jachova, Kovacevic, 2018, s. 90). Digoar bir
torafdon olilliyi olan sagirdin miistaqil bir soxs kimi yetismasi t¢un akademik biliklors yiyalonmoasi
todrisdo asas masalo hesab edilir. Oxuma, yazma bacariqlar1 vo riyaziyyat fonni todris planinin
morkazinds dayanir, ¢iinki digar fonlorin Gyronilmasinds giris rolu oynayir. Soziin sonundaki
sokilgilari vo uzun sozlori diizglin toloffliz etmasi, hekays vo real moatnlori danisa bilmasi onlarin
akademik inkisafina dostok olacaqdir (Andreasson and Carlsson, 2013, s. 61).

Fordi Tadris Programinin tatbiqi prosesi morhololi sokilds asagida gostorilmisdir.

e Golocok yasam planlarinin miioyyan edilmasi

o Kompleks test giymatlondirma naticasi

e Uzun middatli hadaflorin ortaya qoyulmasi

e Davranis problemlorins aid ¢alismalar

e Inkliiziv strategiyalar vo yanasmalar

e Programin monitorinq yoxlanmasi

Tabii ki, alilliyi olan sagirdin ails Uzvlari usagin galocokdoki yagamini diisiiniir, miistaqil sokilda
6z0n( idars eds bilmoasi t¢lin misyyan peso gabiliyyatins yiyalonmoasini arzu edir. Tohsil komandasi
valideynin gozlontilorini vo usagin mdvcud test naticalorini nozars alir, daha sonra uzunmiiddatli vo
qisamiiddatli hadaflori muoyyan edarak kurrikulum tohsilini dastoklayir. FTP-1n totbiginds pedaqoji
hissa ¢ox vacibdir. Miisahidalora asasan alilliyi olan sagirdlarin sinifde g0stordiyi davranis problem-
lori inkliziv tahsil mihitinds sagirdlorin dars 0yranmo prosesine manealor yarada bilir. Arzuolunmaz
davraniglarin aradan qaldirilmasi ti¢lin “pozitiv davranis miidaxilalori”, “davranis xatirlamalar1” vo
basqa strategiyalar hoyata kegirilir. Xosagalmoz davranislar bas verdiyi vaxtda miiallimlar sagirdlora
onlarin davraniglarini necs idars edacoklorini xatirladir. Bununla yanasi, olilliyi olan sagirdin mak-
simum soviyyado nailiyyst gazanmasinda sosial-emosional paylagim, homyasidlarin ruhlandirict
tosiri, 6zuni tonzimlomo, hartorofli oxu programlari, fonematik qavrama saristolori, prioritet bacariq-
larin 6no ¢ixarilmasi, tematik dors planlart todrisin agar strategiyalari sayilir. Hor todris ribunin
sonunda FTP-nin yenilonmis totbiqi kurrikulum programina olave dostok yaradir. Sinif qaydalarina
uygun sokildo davranig sorgilomok, yazma vo oxuma bacariglarimi inkisaf etdirmok inkluziv tohsil
prosesinin alamotdar prinsiplaridir. Bu sababdan sagirdlarin tohsil kurrikulumuna uygunlagmasi tigtin
sifahi danigiq dilinin sado olmasi lazimdir. Todris zaman1 xiisusi tohsil pedagoqu dors materialinin
basa diistilmasi U¢lin ayani vasaitlordan istifads edir. Tapsirigi, testlori vo basqa ¢alismalari bitirmoak
ti¢lin ehtiyac olarsa, usaqlara alava vaxt verir (Mitchell, Sutherland, 2020, s. 88).

Fardi Tadris Plan1 niimunasi
Sagird haqginda molumatlar: | Sagirdin adi, soyadi: \ Todris ili:
Sagirdin dogum tarixi:
Moktab:
Sinif:
Unvan va Blago telefonu:

Planin hazirlanma tarixi:

Comiyyat icinda 0zUnl sarbast, mistaqil idara
edoa bilmoasi, is qabiliyyatina yiyalons bilmasi,
otraf insanlarla sosial-emosional minasibat qura
bilmasi;

Sads montiqi tofokkir var, hadisalor arasinda
tam olago qura bilmir;

S0z va climlalar istifads edir, séhbat bacarig
zoifdir;

Sagirdin golocak yasam gozlontilori

[lkin test giymotlondirma naticalori
Veksler testinin totbiqi
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Intellekt, tinsiyyat, sosial-emosional, davranis, | Qarsiliglh sosial alagalor qurulmasinda catinlik
motor vo akademik inkisaf sahalori Uzrs test cokir;

edilir. Yazi zaman1 vao miayyan idman harokatlorinda
Kicik va boyiik motor problemi vardir;

Oxuma, yazma va hesab catinliklori var;
Umumi inkisaf sahalori tizro prioritet olan
Hadoflor saristolorin inkisafini tomin etmok;

(uzun muddatli va qisa miiddatli hadaflor) Fonn biliklorinin (ana dili, riyaziyyat, hayat
bilgisi, rosm) dyranilmasi;

Sagirdin nailiyyatlori yoxlanilir, giymatlondirmo
Tohsil programi tizrs monitoring aparilmasi naticasindan asili olaraq slavalor vo ya
doyisikliklor edilmasi.

Maktab direktoru

Sinif miallimi

Xususi tohsil pedagoqu

Moktab psixoloqu, logoped

Valideynlor

Fordi todris progqramini icra edon mosul
soxslar

Qeyd: Fordi Tadris Planinin bir niisxasi valideyns verilmalidir.

Kurrikulum programlart fordi vo universal ola bilir. Universal kurrikulum sinifds olan biitiin sa-
girdloro aid edilir. Fonnlor lzro dors materiali kurrikulum dostoyi ilo sagirdlords akademik
komponentlori va sosial tacriibonin inkisafini artirir. Bazi hallarda fonn darslorinin moévzular alilliyi
olan sagirdlords 0yronmo ¢otinliyi yaradir. Bu halda sagirdin asas fonlora qarsi (mosslon, tabiot-
stinasliq) Oyroanma perspektivliyinin azaldigi miisahido edilirsa vo ya dorslorindon geri qaldigi
gorilarsa, fordi dars planina movzii doyisikliyi edilir, mdvzu doyisikliyi tiglin sagirdin ailasi va sinif
muallimlori birlikds ¢alisir (Kurth etc, 2020, s. 143).

Eyni zamanda, agor inkllziv todris mihitinds zoruri olarsa, gaydalar ¢argivasindo muayyon
dayisikliklor (todris miihitinin modifikasiyasi) edilo bilor. Bas todris miihitin modifikasiyas1 nadir?
Sinfin fiziki muhitinin, tadris vesaitlorinin va strategiyalarinin doyisikliyi demokdir. Bu diizalis vo
doyisiklik dovlat tohsil standartlarina uygunlasmalidir. Yeni tohsil planlari tortib edildikda mutlogdir
usagin spesifik molumatlar1 bir daha nazordon kegirilsin. Todris planlarinda doyisiklik olsa da,
muallimlor ¢alismalidir ki, alilliyi olan sagirdin aldigi tadrisin Umumi moazmunu sinifda kegirilonlor
ilo uygun olsun (Garret, 2017, s. 82).

Natica

Fordi Tohsil Plani-nin (FTP) kontekstinin aydin basa diisiilmasi, dorslorin ganunauygun formada
tortib edilmasi, qrup tolimatlari, valideynlor vo misllimlor arasinda isbirliyi, mixtalif dyronms versi-
yalar1, homyasidlarin sinifdo mehriban minasibatlori va basqa amillar 6z ¢argivasinds oldugu halda,
olilliyi olan sagirdlorin akademik vo sosial nailiyyatlor gazanacaqlar1 gdzlonilir. Inkliiziv tohsilin
toskili zaman1 miiallimlar forgliliyi olan sagirdlora forgli dors strategiyalari segmoklo onlarin inkisa-
fina xidmot gostarir. FTP - nin totbiginin asas funksiyast alilliyi olan sagirdlora real hoyat bacarig-
lari1 qazandirmaq vo yUksok tohsil standartlarini tomin etmokdir. Sagirdlorin Ustiin torafloring
osaslanan yanagmalardan istifados edoarak sosial adalst formulu yaratmaq vs tohsilin ugurlu tacribasini
ortaya ¢ixarmaqdir. Bu prosesdo miallimlor usagin yazilmis todris planina uygun sokilds inkisaf edib-
etmadiyini izlomalidir vo ugurlu oldugu halda bu gedisi imumi moktob miqyasinda stabil hala
gatirmays calismalidirlar. Digar bir torofdon (UNESCO, 2009) sinif musllimlori, xtsusi tohsil
pedaqoqlari, yeni foaliyysto baslamis komokei muosllimlor olilliyi olan sagirdlars va yeniyetmalors
gundalik faaliyyat va tohsil prosesinds yardimg¢1 olmaq magsadiyle daha ¢ox tacriiba gazanmaq tiglin
olavo praktik tolimlor almalidirlar.
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